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Titulo: Sifilis congénita: experiéncias de maes de criancas em acompanhamento
ambulatorial

Resumo:

Introducdo: A sifilis congénita é um agravo evitavel e permanece como problema de
saude publica com potencial de gerar graves sequelas para criangas e comprometer
seu crescimento e desenvolvimentol. O prognéstico da doenca relaciona-se a
gravidade da infeccdo intrauterina e ao periodo que o tratamento materno foi
realizado?; seu controle engloba aspectos complexos, como questdes de género e
sexualidade?.Objetivo: compreender as experiéncias de maes que vivenciam a
descoberta da transmissdo vertical da sifilis e o tratamento e acompanhamento
ambulatorial do filho. Método: Estudo qualitativo realizado em municipio paulista, com
dados coletados mediante entrevista em profundidade, audiogravadas, com 30 maes
de criancas com sifilis congénita em seguimento da saude em ambulatério
especializado. Utilizou-se a Analise Tematica Indutiva e como referencial teérico, o
Interacionismo Simbélico. Houve aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa.
Resultados: Os dados revelam que ao se descobrir com sifilis estas mulheres ndo
tinham conhecimento sobre a forma de transmissdo da doenca e seus sinais e
sintomas. Relataram que foram orientadas pelos profissionais de salde e realizaram
pesquisas constantes na internet em busca de detalhes sobre a doenca e fotografias.
A possibilidade de transmissdo vertical aflorou sentimentos que incluiram:
preocupacdo com a saude da crian¢a, medo dela nascer com algum sinal/sintoma,
tristeza e culpa pela transmisséo vertical, angustia ao aguardar os resultados dos
exames. Muitas maes referiram dulvida sobre como se infectaram e culparam o
parceiro por sua doenca e do filho, citando possiveis relacdes extraconjugais e a nao
utilizacdo de preservativos devido a confiangca. Depoimentos apontaram estigma e
preconceito em relacdo a doenga, que foi mantida em sigilo dentro da familia extensa.
O acompanhamento ambulatorial revelou-se como momento de maior compreensao
sobre a doenca e suas repercussdes para a saude da crianga. De acordo com o
Interacionimo Simbdlico, esta mée significa e compreende a sifilis congénita durante
0 processo de interacdo com a crianga, com seu parceiro, seus familiares e com os
servigos de saude. Conclusado: Os resultados indicam a necessidade de estratégias
para aproximar as gestantes dos servi¢os de saude oferecendo um cuidado com foco
na individualidade e integralidade e realizando ac¢des de prevencdo que considerem
o contexto de cada mulher e familia.
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Titulo:
EXPOSICAO PERCUTANEA DE UNIVERSITARIOS DA AREA DE SAUDE

COM MATERIAL BIOLOGICO E CONDUTAS ADOTADAS

Resumo:
Introducdo: Durante uma exposicdo acidental a material biologico

potencialmente contaminado, pelo menos 20 patdogenos podem ser
transmitidos, destacando-se o HIV, pela maior importancia clinica. Os
profissionais da area da saude estdo constantemente sob o risco de sofrer
acidentes, pelo seu maior contato com os pacientes. Contudo, hd um destaque
também para os acidentes envolvendo estudantes da area de saude, estes
que durante a sua formacdo ainda estdo desenvolvendo as habilidades
necesséarias para o cuidado de pacientes lidando com perfurocortantes e
fluidos corporais, além de possuirem fatores como ansiedade e falta de
experiéncia que propiciam riscos a esses estudantes. Objetivo: Avaliar a
ocorréncia de exposicdes percutaneas com material biolégico e as condutas
adotadas por estudantes de uma instituicdo publica. Metodologia: Estudo
transversal, desenvolvido por meio de inquérito epidemioldgico, realizado com
o universo de estudantes dos cursos enfermagem, farmacia, medicina e
odontologia, que ja haviam ingressado nas atividades praticas (n= 357). Foram
utilizadas estatisticas descritivas (propor¢cdes) e inferenciais, com testes de
hipoteses bivariados. O estudo segue rigorosamente a todos os preceitos
éticos. Resultados: Houve predominio da faixa etaria de 21 a 24 anos
(55,4%), do sexo feminino (67,5%). Os estudantes em sua maioria
compartiiham ou ja compartiharam materiais cortantes (54,34%),
principalmente materiais de manicure (46,21%). Quanto a ocorréncia de
acidentes com material biolégico, 19,04% afirmam ja ter sofrido algum tipo de
acidente, envolvendo principalmente sangue (64,7%) e agulhas (52,9%), nao
obstante, 95,23% refiram o0 uso de Equipamento de Protecdo Individual,
durante os estagios hospitalares. Quanto a medida tomada ap0s o acidente,
54,4% relataram ndo adotar nenhuma medida frente a exposicédo. Dentre os
cursos dos estudantes pesquisados, se destacaram o0s estudantes de
Odontologia como os que mais sofreram acidentes (61,7%). Concluséo:
Estudantes de saude s&o mais suscetiveis ao HIV/aids considerando a
possibilidade de acidentes com material biolégico, uma vez que enfrentam
acidentes envolvendo materiais como sangue e perfurocortantes, aumentando
a possibilidade de soroconversdo. Quanto as condutas dos estudantes, a
maioria ndo adota nenhuma medida frente aos acidentes, demonstrando um
conhecimento deficiente acerca da Norma Regulamentadora 32 e aumentando




a incidéncia de subnotificacdes.
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Titulo:
USO DE APLICATIVOS MOVEIS DE ENCONTRO POR HOMENS QUE

FAZEM SEXO COM HOMENS BRASILEIROS

Resumo:
Introdugdo: Homens que fazem sexo com homens (HSH) se caracterizam

como um grupo populacional que apresenta as maiores vulnerabilidades frente
as IST e HIV, e atualmente destaca-se um potencializador de comportamentos
vulneraveis entre essa populacdo: o uso de aplicativos mobveis para
estabelecimento de parcerias sexuais. A identificacdo do perfil dos usuarios é
essencial para avaliacdo de suas vulnerabilidades, por fornecer caracteristicas
que podem influenciar no consumo dos aplicativos e nas vulnerabilidades
associadas. Objetivos: Caracterizar os usuérios de aplicativos de encontro
baseados em geolocalizacdo no Brasil, quanto a variaveis sociais e de
consumo dos aplicativos, bem como estimar a prevaléncia de IST. Métodos:
Estudo descritivo, transversal, tipo inquérito, com amostra de 2.250 HSH.
Foram incluidos no estudo homens cisgénero, com 18 anos ou mais e que
utilizaram aplicativos para encontros pelo menos uma vez nos ultimos 30 dias,
excluindo-se aqueles nao residentes no Brasil. Com os dados coletados, foi
elaborado um agrupamento de acordo com os dados sociodemograficos,
consumo de aplicativos e dados sobre IST dos participantes, através da
criagdo de um banco de dados no Microsoft Excel, sendo utilizado o SPSS
versdo 20.0 para a descricdo e andlise dos dados. O estudo segue
rigorosamente a todos o0s preceitos éticos. Resultados: Em média os
participantes tinham 25 anos, com ensino superior completo (57,8%), néo
praticavam nenhuma religido (63,9%), moravam com os pais (55,5%), eram
solteiros (75,2%) e homossexuais (75,7%). 64,1% dos participantes
conheceram seus parceiros através de aplicativos, utilizando principalmente o
Tinder (57,3%) e Grindr (53,3%). Os participantes utilizam os apps
principalmente para sexo (69,7%), geralmente todos os dias (36,2%), a noite
(76,7%), durante toda a semana (55,9%). Além disso, ja utilizam os apps ha
mais de um ano (55,5%). Os HSH apresentaram prevaléncia de IST de 11,1%
no ultimo ano, sendo registrados casos de HIV (7,1%), Sifilis (3,1%) e Herpes
(1,5%). Conclusdo: Os usuarios sdo adultos jovens, com ensino superior,
solteiros, morando com o0s pais e gue se classificam como homossexuais.
Estes usuarios conhecem os parceiros sexuais pelos apps, sendo o Grindr e 0
Hornet os mais usados. Esse uso acontece ha mais de um ano, diariamente e
durante a noite. A prevaléncia de HIV entre esses homens foi mais elevada
gue a da populacéo em geral, reiterando a vulnerabilidade que estes possuem




acerca da infecg¢ao pelo HIV.
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Titulo:
AVALIACAO DA ORGANIZACAO DO PROCESSO DE TRABALHO E DA ATENCAO
INTEGRAL AS IST/HIV/AIDS SEGUNDO PROFISSIONAIS DA SAUDE

Resumo: Na Atencao Primaria a Saude (APS), em diferentes formas de aproximacao
e abordagens, os servigcos tém desenvolvido a¢des voltadas ao enfrentamento das
Infeccbes Sexualmente Transmissiveis IST/HIV/Aids, porém ainda ha grandes
desafios nesse contexto para fortalecer a integralidade do cuidado. Para identificar,
na perspectiva dos profissionais da APS, os desafios na organizagédo do processo de
trabalho e na atencgéo integral as IST/HIV/Aids, foi desenvolvida pesquisa qualitativa,
exploratéria. Participaram 78 profissionais da equipe multiprofissional, vinculados a 10
unidades de salde da familia de um municipio da regido médio-norte mato-
grossense. A coleta dados foi realizada no segundo semestre de 2016, em grupos
focais com duragdo média de 50 minutos e, guiado pelo instrumento de Autoavaliacdo
para Melhoria do Acesso e da Qualidade da Atencdo Basica (AMAQ), Ministério da
Saude, itens organizacéo do processo de trabalho e atencéo integral. Foi realizada a
transcricdo e a organizagdo dos dados a luz da andlise de contetudo. Pesquisa
aprovada (CAAE: 51340215.0.0000.5166). Os desafios apontados pelas equipes em
relagéo a organizagcédo do processo de trabalho estédo na dimenséo da vulnerabilidade
programatica, caréncia na infraestrutura, poucas acdes de prevencdo e baixa
disponibilidade de materiais basicos para atividades educativas IST/AIDS, falta
eventual de insumos para contracep¢ao e prevencao, no pré-natal ha dificuldade de
acompanhamento na integracdo entre APS e servicos de referéncia, a comunicagao
do diagndstico de IST/HIV a gestante ndo € realizada por equipe multiprofissional e
ha dificuldades de comunicacdo efetiva de acompanhamento com o hospital de
referéncia para o parto da gestante HIV positiva. Na atencgéo integral permanece o
atendimento em programas especificos de carater epidemiolégico, enfocando
doencas e médico-centrado. A auséncia de integracdo entre os setores € sinalizada
por baixa capacidade de apoio, tanto educativo quanto de avaliacdo de riscos. A
rotatividade de profissionais, auséncia de protocolos/documentos e fluxos
orientadores dificultam a comunicacdo com servicos de referéncia, apesar do sistema
informatizado, desfavorecendo o acompanhamento do cuidado no territério. Conclui-
se que ha necessidade da existéncia de praticas de salde haorizontais e configura-se
como um dos grandes desafios para enfrentamento das IST/HIV/Aids na efetivacéo
na APS como ordenadora do cuidado.
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Diagndstico recente da infeccdo pelo HIV no municipio de Ribeirdo Preto:
promovendo a vinculagdo por meio do monitoramento dos resultados das
sorologias.

Resumo:(até 2500 caracteres com espacos)

Introducao: A meta 90-90-90, estratégia da UNAIDS para eliminar a Aids, combina
elementos de prevencéo, diagndstico, vinculacdo, retencdo, acesso ao tratamento e
supressao viral para seu sucesso. O objetivo desse relato é descrever a experiéncia
de vinculacdo de pacientes recém-diagnosticados por meio do monitoramento dos
resultadossorolégicos.Descri¢cdo: Em Ribeirdo Preto, o Laboratério Municipal realiza
todas as sorologias da redee o resultado € liberado em prontuério eletrénico em 24
horas. Desde 2003, os resultados reagentes de gestantes sdo imediatamente
comunicados ao Programa DST/Aids, Tuberculose e HepatitesVirais e a Unidade de
Saude solicitante para as devidas providéncias. Posteriormente, o Laboratério passou
a enviar mensalmente para a Vigilancia Epidemiologica a relagdo de todos os
pacientes com sorologias reagentes, para controle das notificacdes. Em 2016, o
Programa iniciou o monitoramentodos testes reagentes para o HIV, com o objetivo
deincrementar a vinculagéo do novo paciente ao Servigo Especializado. A Unidade de
Saulde solicitante do exame de pacientes percebidos como sem seguimentopassou a
ser contatada para efetuar a busca ativa do mesmo, possibilitando aidentificacdo
deusuérios que ainda desconheciam sua positividade. Em 2016 e 2017, tivemos651
testes convencionais para o HIV reagentes, excluidos os pacientes sabidamente
reagentes detectados apds o monitoramento e aqueles jA com amostras anteriores
informadas pelo Laboratorio, apenas377 (57,9%) eram primeira amostra. Destes, com
0 inicio do monitoramento, 90,1% ja compareceram a consulta no SAE e, dentre os
32 faltosos, em treze casos ndo houve sucesso no contato (morador de rua, usuario
de drogas, endereco/telefone errados), 15 faltaram estando cientes do resultado, 2
mudaram de cidade, 1 reside em outro Estado e 1 recusou O
seguimento.Relevancia:Com o monitoramento, a verificagdo dos resultados de
exames antes do retorno do paciente e sua busca ativa passou a fazer parte da rotina
de varias Unidades de Saude e CTA.Todos 0s casos passaram a ser investigados, de
forma que os pacientes ndo atendidos o forampor decisdo pessoal ou falta de
localizacdo. Comentérios:O monitoramento dos resultados reagentes mostrou-se
eficaz emaumentar a vinculacdo dos pacientes aos Servigcos Especializados, além
desensibilizar as UBSquanto a importancia da vigilancia laboratorial. Os préximos
passos serdo a monitorizagdo da realizacdo da primeira carga viral/CD4 e inicio
precoce da TARV.
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Titulo: Andlise de Indicadores Clinicos e Sociais de Ndo Adeséo a terapia
antirretroviral (TARV) em pacientes vivendo com HIV/Aids.

Introducéo: No Brasil estimula-se o tratamento ao HIV em fases precoces,
evitando complica¢des por inflamagdo croénica induzida pelo virus. A pressao
seletiva exercida pela TARV seleciona cepas resistentes a terapia, processo
comum em individuos que usam irregularmente as medicac¢fes, sugerindo que a
adesdo ao tratamento € essencial na prevencdo da resisténcia viral e falha
terapéutica.

Objetivo: Identificar fatores relacionados a nao-adesdo a terapia ARV e sua
prevaléncia entre pacientes com diagnéstico de HIV no Ambulatério de IST/AIDS
de Sertdozinho. Método: Estudo Transversal. Amostra calculada de 86 pacientes
(40%). Os casos incluidos respondem a um questionario. A definicdo de nao
adesdo se da considerando a nao retirada da medicagao por pelo menos 1 més
nos ultimos 3 meses e o relato de ndo ingestao das medicacées ARVs por 4 dias
consecutivos, por pelos menos um periodo nos ultimos 3 meses.

. NAO ADESAO ADESAO GERAL
VARIAVEL 43% (37) 57% (49) 100 % (86)
PREVALENCIA % PREVALENCIA % PREVALENCIA %
SEXO M 51,3 M 53 M 52,4
EST. CIVIL SOLT 62,1 CAS 26,5 SOLT 40
ID. DE GENERO HETERO 81 HETERO 77,5 HETERO 79
ID. ETIN. RAC. PARDO 37,8 PARDO 48,9 PARDO 44
ESCOLARIDADE EFI 54 EFI 40,8 EFI 46,5
SIT. MERC. TRAB. DESEMP 32,4 DESEMP 22,4 DESEMP 26,4
REND. MENSAL (MiN) 1 1,7 1,4
ALCOOL S 62,1 N 55,1 S 52,3
DROGAS N 72,9 N 81,6 N 77
TOMARAM MED N 100 ] 100 ] 57
SABEM NOME N 91,9 N 93,8 N 93,2
N° DE COMPRIMIDOS 2,7 2,3 2
DOENCA OPORT PREV N 56,7 N 59,1 N 58
D. O. ATUAL N 97,2 N 93,8 N 95
DOENCAS CRON S 51,3 S 51 S 52,3
TRANST. PSIQ. S 56,7 N 58,1 N 52,3
PARCEIRO HIV N 54 N 61,2 N 62,7
FREQ. CONSULT S 59,4 S 79,5 S 70
CV < 40 S 56,4 ] 77,5 S 68,6
CD4 + > 200 S 89,1 S 93,8 S 90,6

Conclusio: A andlise dos dados sugere prevaléncia de ndo adesdo caracterizada
por: Homens, heterossexuais, pardos, baixa escolaridade, baixa renda, sem doenga
oportunista prévia, nem atual, com doengas cronicas, transtornos psiquiatricos, nao
usuarios de drogas, retiram regularmente a medicacdo, comparecem as consultas,
soro-discordantes.
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Titulo: Levantamento dos métodos de citologia de base liquida e citologia
convencional no diagnéstico de cancer do colo do utero no municipio de Ituverava/SP
no periodo de 2009 a 2017

Resumo: O cancer do colo do utero é uma infec¢éo persistente causada por alguns
tipos de Papiloma Virus Humano (HPV), transmitidas por via sexual, de alto potencial
oncongénico, sendo o terceiro tipo de maior ocorréncia na populagdo feminina. A
citologia oncética € uma importante técnica para rastreamento de lesdes e
diagnoéstico da doenca. A citologia convencional (CC) é uma técnica utilizada no
diagnostico e prevencdo ha mais de 50 anos. A citologia de base liquida (CBL)
passou a ser utilizada na década de 1990, com uma alternativa e considerada ideal,
pois as células séo coletadas e transferidas na sua na sua totalidade, possibilitando a
realizacao de outros testes. Desde 2009, através de uma parceria entre a Secretaria
Municipal da Saude de Ituverava/SP e o Hospital do Amor vem sendo oferecido para
a populacdo o exame preventivo para cancer do colo do utero. Em 2014, o hospital
escolheu 35 municipios dos 131 que possui convénio para implantacdo do método
CBL, desde a sua implantacdo em 2009 foram realizados 17.656 exames, sendo que
em 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016 e 2017 foram realizados
respectivamente 351, 1.080, 2.201, 2.666, 2.636, 2.357, 2.227, 2.139 e 1.999
exames. Os resultados saem em 90 dias, exceto em casos que sdo detectadas
alteracdes e posteriormente a mulher € encaminhada para o hospital para iniciar o
tratamento. Conclui-se que a CBL oferecida para a populagdo deste municipio
permite analise de 100% da amostra biolégica coletada, sendo uma metodologia que
possui eficiéncia, sensibilidade e especificidade, oferecendo maior qualidade para um
diagndstico mais preciso.
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DIAGNOSTIO TARDIO DE HIV EM UM SERVICO DE ATENDIMENTO
TERCIARIO

Bettarello VC'?, Negrine NB'?, Almeida-Cruz MCM?, Gir E?

Fundacdo Santa Casa de Misericordia de Franca e Universidade de Sdo Paulo —
Ribeirdo Preto, Sdo Paulo.

Introducdo: Segundo o Ministério da Sadde, entre 1980 e 2016, foram notificados
842.710 casos de aids no Brasil. Um grande desafio, para os profissionais da saude, é o
diagnaéstico precoce do HIV. Entretanto, nos servigos terciarios, observa-se um namero
relevante de diagnéstico tardio (DT), estes geralmente sio diagnosticados apos
desenvolver sinais e sintomas secundarios a imunodeficiéncia. O DT é considerado um
evento definido de aids ou infec¢do oportunista (I0) e contagem de células CD4 menor
que 200 células/mm3. Muitas vezes o DT estd associado a manifestagées clinicas das
10, resultando no estagio avangado da doenga. Objetivos: Identificar os casos novos de
infeccdo pelo HIV diagnosticados em um servico terciario, e o diagnostico na
internacdo. Meétodos: Estudo analitico, desenvolvido em servico de atendimento
terciario o qual é referéncia de atendimento para 22 municipios. A amostra foi composta
por casos novos de HIV ocorridos durante a internacdo hospitalar. A coleta de dados
ocorreu por meio da consulta as fichas de notificacdo da Comissdo de Controle de
Infeccdo realizadas no periodo de Janeiro de 2017 a Julho de 2018. Para a coleta dos
dados utilizou-se um instrumento, o qual contemplava as variaveis: sexo, idade,
situacdo conjugal e diagnostico da internacdo. Os dados foram organizados e analisados
em um banco no Microsoft Excell®. Resultados: Foram realizados 72 testes para HIV,
destes, 28(38%) apresentaram resultado positivo. A maioria era do sexo masculino
20(71%) e 08(29%) do feminino. A idade variou de 27 a 64 anos, com média de 45,8
anos e mediana de 48 anos. Em relacdo ao estado conjugal 24(86%) eram solteiro ou
divorciado, 03(11%) casados ou unido estavel e 01(3%) viluvo. Quanto ao diagnostico
da internacdo 14(50%) deles corresponderam a doencas respiratorias (pneumonia e
pneumocistose), 07(25%) gastrointestinais (desnutricdo, vomitos e apendicite) e
07(25%) outras causas (Herpes Zoster e causas externas). Ao analisarmos a evolugédo
destes pacientes constatou-se que 15(54%) tiveram alta hospitalar, 12(43%) foram a
Obito e 01(3%) foi transferido. Conclusfes: Mesmo diante de politicas e estratégias com
énfase no diagndstico precoce e na minimizacdo de agravos decorrentes do HIV
percebe-se ainda um namero consideravel de casos novos de HIV/aids diagnosticados
no servico terciario, com elevado indice de mortalidade. H4 a necessidade de novos
estudos, discussdes e intervencdes nesta populacdo a fim de minimizar as consequéncias
da infeccdo.
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Titulo:

Analise da adeséo a terapia antirretroviral em pessoas que vivem com HIV:
comparacao entre homens e mulheres

Resumo:

INTRODUCAO: A disponibilidade da potente combinacdo da Terapia Antirretroviral
(TARV) resultou em grandes beneficios as pessoas que vivem com HIV (PVHIV).
Neste contexto, a adesao a TARV é de enorme importancia, visando a supressao total
da replicacao viral. Entretanto, ha certa dificuldade em atingir bons niveis de adeséo,
devido a complexidade envolvida nos tratamentos, a longa duragédo e os diversos
efeitos colaterais. OBJETIVO: Este estudo tem como objetivo comparar a adesao a
TARV entre homens e mulheres que vivem com HIV. METODO: Trata-se de um
estudo analitico, transversal, que foi realizado nos servicos de atendimento
especializado a PVHIV no municipio do interior paulista, Brasil. Participaram pessoas
gue vivem com HIV, que faziam uso de terapia antirretroviral a pelo menos seis
meses. Foram excluidos gestantes e pessoas privadas de liberdade. A adesao foi
avaliada através do Cuestionario para La Evaluacién de La Adhesién al Tratamiento
Antirretroviral (CEAT-VIH), validado para o Brasil. Para avaliar o nivel de adeséo,
agruparam-se os escores em dois grupos classificados em adesdo adequada ou
boa/estrita (escore bruto 275) e inadequada ou baixa/insuficiente (escore bruto <74).
Para andlise dos dados foi aplicado estatistica descritiva e os testes Qui-Quadrado e
Exato de Fisher para testar a associacao entre as variaveis, adotando p<0,05. O
estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Escola de Enfermagem de
Ribeirdo Preto, sob n° 34497414.0.0000.5393. RESULTADQOS: Participaram do
estudo 340 PVHIV, dos quais 58% eram do sexo masculino e idade variando de 20 a
75, com média de 44 anos (DP 11,7). O escore do CEAT-HIV variou de 33 a 88 nos
homens, com valor médio de 78,4 (DP=7,5), e nas mulheres variou de 45 a 88, com
média de 77,9 (DP 6,5). Além disso, 81,7% dos homens tiveram adeséao classificada
como boa/estrita e 22,4% das mulheres apresentaram adeséo inadequada/baixa.
Houve associagao significativa apenas no questionamento “até que ponto vocé se
sente capaz de seguir com o tratamento?” (p=0,007). CONCLUSAO: A ades&o foi
classificada como boa/estrita para ambos, porém os homens tiveram maior variacdo
no escore, apresentaram melhores resultados da adesao a terapia antirretroviral e
foram mais propicios a seguir o tratamento.
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Titulo: Prevencdo da transmissdo sexual do HIV no céarcere: acdes

desenvolvidas pelas unidades de satde prisionais

Resumo

Introducdo: Devido a alta prevaléncia da infec¢do pelo HIV no ambiente carcerério,
bem como ao fato da infeccdo pelo HIV ocorrer principalmente pela exposicéo sexual,
destaca-se a importancia de identificar as agdes de prevencao da transmissao sexual no
HIV desenvolvidas no ambiente prisional. Objetivo: Analisar a assisténcia prestada as
pessoas que vivem com HIV para prevencdo da transmissdo sexual do virus no carcere.
Meétodo: Trata-se de um estudo descritivo, cuja coleta de dados foi realizada em seis
unidades prisionais da regido de Ribeirdo Preto no periodo de agosto a novembro de
2015. A populagdo do estudo constituiu-se pelas pessoas privadas de liberdade hd mais
de 6 meses com HIV. Utilizou-se um instrumento estruturado com escala Likert entre
um e cinco e varidveis de acompanhamento dos casos, bem como de oferta e
coordenacao das acdes e servigcos de salde para assisténcia as pessoas gue vivem com
HIV nas unidades prisionais. Na andlise dos dados, calculou-se o valor médio das
respostas a cada pergunta do instrumento com respectivo intervalo de confiangca 95%,
sendo classificados como satisfatérios que passassem em 4 ou 5, regular, em 3, e
insatisfatérios, em 1 ou 2. Resultado: Foi identificado desempenho insatisfatério das
unidades de saude prisionais em relagdo a oferta de orientacdes sobre planejamento
familiar e préatica de sexo seguro e desempenho satisfatério em relacdo a distribuicéo de
preservativos. As unidades apresentaram desempenho regular quanto a disponibilidade
de exames soroldgicos, disponibilidade de cartazes e/ou panfletos educativos sobre
HIV e questionamento dos profissionais em relacdo a regularidade do uso dos
medicamentos  antirretrovirais. Conclusdo: Nesse estudo, verificou-se a
disponibilizagdo de insumos para a pratica do sexo seguro no ambito prisional sem
respectivas acoes educativas para a efetiva prevencdo da transmissao do HIV. Dessa
forma, o estudo alerta as unidades de saude prisionais para a necessidade de prover
assisténcia em saude que visem a conscientizacdo dos detentos quanto ao seu papel na

prevencdo da transmissao do virus.
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Titulo: Perfil e condi¢des de salde das pessoas privadas de liberdade que vivem com
HIV

Resumo

Introducdo: Estudos nacionais e internacionais apontam maior prevaléncia do
HIV no ambiente prisional em relacdo a populacdo geral. Entre os aspectos
responsaveis pelo aumento da vulnerabilidade ao HIV no ambito prisional, destacam-se
a superlotagdo, o uso de drogas, 0 ndo uso do preservativo, 0 compartilhamento de
perfurocortantes e a falta de acesso as informacdes e insumos preventivos. Objetivo:
Descrever o perfil sociodemogréafico, clinico e de acompanhamento das pessoas que
vivem com HIV (PVHIV) em unidades prisionais. Método: Estudo descritivo, do tipo
inquérito, com abordagem quantitativa. O local de estudo compreende seis unidades
prisionais da regido de Ribeirdo Preto. A populacdo do estudo constituiu-se por 85
PVHIV privadas de liberdade por mais de seis meses na unidade prisional. Utilizou-se
um instrumento estruturado com escalas de respostas dicotbmicas e de mdaltipla
escolha. Para o estudo, foram selecionadas varidveis das secBes: |- Dados
sociodemogréaficos e comportamentais; 1l- Trajetéria no sistema prisional; 111- Dados
clinicos e de acompanhamento dos casos. Os dados foram coletados no periodo de
agosto a novembro de 2015 e analisados utilizando técnicas estatisticas descritivas.
Resultados - A maioria (82,4%) era do sexo masculino e da faixa etaria de 23-39 anos
(56,4%). Em relacdo ao estado civil, 50,6% eram solteiros e 31,8% casados/unido
estavel. Quanto a cor da pele, 45,9% eram pardos. A maioria (70,6%) possuia entre o
ensino fundamental | e 1l. No sistema prisional, 50,6% foram diagnosticados para o
HIV. O acompanhamento médico era feito por 84,7% dos entrevistados e 78,8%
utilizavam antirretrovirais. A maioria (65,9%) relataram ansiedade e tristeza, 51,8%
fraqueza/cansaco e 28,2% hepatite viral e 27,1% tuberculose. Quanto a tuberculose,
67,1% conviveram com doentes na prisdo, 44,7% realizaram prova tuberculinica e
12,9% tratamento da infeccdo latente. Conclusdes: O estudo mostra que o HIV esta
presente na populacdo privada de liberdade, sendo prevalente nas pessoas com idade
economicamente produtiva, solteiros, pardos e baixa escolaridade. Verifica-se oferta de

exames diagndsticos e acompanhamento meédico para as PVHIV no &mbito prisional.




Espera-se que o estudo contribua com a organizagédo da assisténcia a esses individuos
visando qualificar o manejo dos casos com atencdo as suas principais caracteristicas,

queixas e comorbidades.
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Titulo:Rede Cegonha na Atencao Basica: Adesdo no pré-natal aos testes
rapidos diagnésticos e de triagem.

Resumo:Rede Cegonha é uma rede de cuidados que assegura as mulheres o direito
reprodutivo, a aten¢cdo humanizada a gravidez, parto, abortamento e puerpério e as
criangas o direito ao nascimento seguro, crescimento e desenvolvimento saudaveis.
Pressupbe a realizacdo dos testes rapidos diagnostico para HIV e de triagem para
sifilis na Atencdo Bésica a fim de reduzir a transmissao vertical do HIV e eliminacéo
da sifilis congénita. Relato de experiéncia vivenciada por enfermeiras das equipes de
Estratégia de Saude de Familia (ESF) do municipio de Sertdozinho-SP em relacéo a
adesdoaos testes rapidos durante o pré-natalna Unidade Béasica de Saude (UBS) Dr.
Luiz Albanez Netoentre setembro/2017 a agosto/2018.0 protocolo municipal
implantado em 2014 preconiza que os testes rapidos sejam realizados na 12 consulta
de pré-natal pelo enfermeiro capacitado.A amostra consta de 71 gestantes, cujas
idades oscilam entre 14 e 41 anos e a data provavel do parto (DPP) oscila entre
08/09/2017 a 17/04/2019. 54 gestantes (76,1%) realizaram os testes rapidos no 1°
trimestre de gestacdo, sendo que nenhum foi reagente. 17 gestantes (23,9%) néo
realizaram testes rapidos. 100% da amostra realizou exames laboratoriais
convencionais solicitados nos 3 trimestres gestacionais.Das gestantes que nao
realizaram testes rapidos, 11 iniciaram o pré-natal em outras UBS ou foram
transferidas para outras UBS do municipio durante o pré-natal; 02 mudaram para
outro Estado durante o pré-natal; 01 teve aborto espontaneo; 01 foi detida; 02 ndo
aderiram por motivos desconhecidos. A ndo adesdo néo teve relagdo com a faixa
etaria das gestantes. Porém a adesdo teve relacdo direta das gestantes com a
participacdo em grupos educativos. As medidas encontradas pelas equipes de ESF
para melhorar a adesdo foram contatos telefonicos, visitas domiciliares com agentes
comunitarios de saldee encontros mensais na UBS, através de grupos e troca de
experiéncias com palestras multiprofissionais (médico de familia, obstetra,
fisioterapeuta, doula, assistente social, educador fisico, nutricionista, fonoaudidloga,
pediatra, enfermeiras do Ambulatério de Infectologia e da Vigilancia Epidemioldgica)
gue abordam cuidados interdisciplinares no ciclo gravidico-puerperal.
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Titulo: Fatores associados ao consumo de alcool em pessoas vivendo com
HIV

Resumo:

Introducé&o: O uso do alcool entre pessoas que vivem com HIV (PVHIV) tem
sido relacionado ao aumento da morbimortalidade, menor adesédo a terapia
antirretroviral (TARV), comportamentos sexuais de risco, aumento da carga
viral e, consequentemente, pior prognostico. Objetivos: Analisar os fatores
associados ao consumo de &lcool em pessoas vivendo com o HIV. Métodos:
Estudo descritivo de corte transversal realizado em cinco Servicos de
Atendimento Especializado no municipio do interior paulista, de outubro de
2014 a setembro de 2016. Foram incluidos pacientes que conheciam sua
condicao soroldgica, idade superior a 18 anos e aqueles em uso de TARV ha
pelo menos seis meses. Para coleta de dados foi criado um instrumento de
caracterizacdo sociodemogréfica e clinica especifico para o estudo. Para
analise das variaveis utilizou-se o teste Qui-Quadrado de Pearson e Exato de
Fisher, adotando p<0,05. O projeto foi aprovado pelo comité de ética sob
protocolo n° 794.563/2014. Resultados: Uma amostra por conveniéncia foi
formada por 340 individuos, dos quais o consumo de alcool semanalmente foi
relatado por 40,6% (n=138) dos participantes, e destes, 13,76% apresentavam
consumo abusivo. Os fatores que se associaram ao consumo de alcool foram
sexo (p=0,001), idade (p=0,013), escolaridade (p=0,017), tempo de
diagnéstico do HIV (p=0,015), tempo de TARV (p=0,009) e a carga viral
(p=0,007). Conclusédo: Os fatores sociodemograficos e clinicos relacionados
ao HIV apresentaram associacdo ao alto consumo de alcool. Estes achados
sinalizam a necessidade de medidas preventivas, com monitoramento frente a
esse habito entre as PVHIV, além de acdes de promocéo da saude com foco
na reducéo dos impactos que podem interferir no tratamento dos mesmos.
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Titulo: SIFILIS CONGENITA — Maternidade Santa Casa de Ribeirdo Preto

Instituicdo: Hospital Santa Casa de Misericdrdia de Ribeirdo Preto, Faculdade de Medicina
Barao de Maua

Resumo: Introducgao: A sifilis congénita, segundo a Organizacdo Mundial da Salde, é um
dos mais graves desfechos adversos da gestacao e poderia ser prevenido.
Aproximadamente 40% das gestagoes resultam em perdas fetais e perinatais e, nas
restantes, em torno de 50% dos recém-nascidos poderao sofrer seqiielas fisicas, sensoriais
ou do desenvolvimento.

Objetivo: relatar os casos de sifilis congénita diagnosticados na maternidade do Hospital
Santa Casa de Misericordia de Ribeirdo Preto e a morbimortalidade relacionada, e alertar
para a necessidade de novas medidas de satide publica para controle desta epidemia em
Ribeirdao Preto. Método: revisao dos prontuarios da gestante e do recém-nascido, e analise
dos dados encontrados. Resultados: no periodo compreendido entre janeiro de 2017 e
junho de 2018 foram assistidas 2294 parturientes. Destas, 51 tiveram confirmagao
soroldgica para sifilis. A idade das pacientes esteve compreendida entre 15 e 41 anos. Seis
pacientes ndo realizaram acompanhamento pré-natal. Entre as 51 pacientes diagnosticadas
com sifilis, 8 declararam ser usuarias de drogas. Ocorreram 6 partos prematuros, 10 casos
de amniorrexe prematura, 3 dbitos fetais, 4 recém-nascidos pequenos para a idade
gestacional, 2 casos de oligoaminio e 6 casos de sofrimento fetal agudo intra-parto. Na
amostra estudada no bergario, nao foram identificadas malformag6es grosseiras e nao
ocorreram casos de 6bito neonatal. Porém, foram identificados 13 RN pequenos para a
idade gestacional e 88 % dos RN, permaneceram internados para tratamento com penicilina
cristalina por 10 dias, e encaminhados para seguimento e investiga¢ao posterior em UBS.
ConclusOes: na amostra estudada, destaca-se a elevada morbidade perinatal, inclusive com
3 casos de obito fetal. Destaca-se também a auséncia de pré-natal em 11,8 % dos casos, e o
consumo de drogas ilicitas em 17,8% dos casos. Estes dados refletem a necessidade de
planejamento assistencial para grupos vulneraveis, com busca ativa das gestantes e alerta a
populacao para as evidéncias da propagagdo epidémica da sifilis congénita e a alta
morbimortalidade associada a esta doenga.
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Titulo:
AcOes de enfermagem na assisténcia a pessoa que vive com HIV: uma revisao
integrativa

Resumo:
Introducdo: O diagnostico do HIV e da aids causa um grande impacto, e neste

cenario o enfermeiro age para promover adesao ao tratamento e qualidade de vida,
utilizando do cuidado holistico e humanizado para a recuperagéo da saude da Pessoa
que vive com HIV (PVHIV); cuidados estes fundamentados na ética, principios
cientificos, privacidade e respeito a dignidade humana.
Objetivo: Buscar na literatura as agdes componentes da assisténcia de enfermagem
a PVHIV.

Métodos: Pesquisa descritiva do tipo Reviséo Integrativa da literatura. Por meio da
estratégia PICO elaborou-se a seguinte questdo norteadora: “Quais agdes compdem
a assisténcia de Enfermagem as PVHIV?”. Foram utilizadas as bases de dados
PubMed, LILACS, CINAHL e EMBASE e incluidos artigos originais, na integra, em
inglés, portugués e espanhol, sem limite de ano de publicagéo.
Resultados: A busca resultou em 403 artigos na CINAHL, 90 na LILACS, 238 no
PUBMED e 205 na EMBASE. Ap0s leitura dos titulos foram excluidos 357 artigos da
CINAHL, 71 da LILACS, 169 da PUBMED e 194 da EMBASE. Foram excluidos apés
a leitura do resumo 9 artigos da CINAHL, 12 da LILACS e 30 da PUBMED. Na
CINAHL 25 artigos foram excluidos apés a leitura na integra, 2 artigos na LILACS, 27
na PUBMED e 02 na EMBASE; além da exclusédo de 12 artigos na CINAHL e 3 na
LILACS por duplicidade nas bases de dados. N&do encontrados na integra 2 artigos na
LILACS e 9 na EMBASE. Por fim, ndo foi selecionado nenhum artigo na CINAHL e na
EMBASE, 2 artigos na LILACS e 10 na PUBMED, totalizando 12 artigos.
Foram determinadas 5 categorias de a¢des de enfermagem:

Acdes de enfermagem Artigos

Prevencéo, Notificagéo e Triagem Al, A7, A8 e A10

Educacio em Saude e Cuidados | Al, A2, A3, A5, A6, A7, A8, All, A12
Psicossociais

Tratamento e adesdao medicamentosa Al, A2, A3, A4, A5, A7, A8 e A10

Acdes gerenciais do cuidado A3, A6, A7, AB e A12

Cuidados clinicos e domiciliares Al, A3, A5, A7, A8, A9, Al10, All e
Al2

Quadro 1: Acbes de enfermagem encontradas, 2018. Elaborado pela autora.
Conclusdes: As agcbes componentes da assisténcia de enfermagem a PVHIV tanto
no Brasil quanto em outros paises apresentam papel fundamental para o desfecho
favoravel no tratamento do HIV, pois impactam positivamente na adesdo ao
tratamento e minimizam agravos. Destacamos que a Teoria do Autocuidado de
OREM foi utilizada em dois dos artigos analisados e constitui-se em uma




possibilidade para a melhoria da assisténcia em diversos cenarios.
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NUmero de Caracteres: 2.438

Modalidade: x Pesquisa cientifica 0 Relato de experiéncia

Forma de apresentacédo preferida: x Poster o Oral
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Titulo:

Sala de Espera: uma experiéncia de educacao em saude

Resumo:
Trata-se de um programa socioeducativo iniciado em 1994 desenvolvido na

Sala de Espera do Ambulatério de um Centro de Referéncia em Doencas
Infectocontagiosas. Durante alguns anos, a atividade deixou de funcionar e em
2016, o Programa reiniciou com a participacdo da equipe multiprofissional:
Servigo Social, Médica, Nutricdo, Enfermagem, Fonoaudiologia, Fisioterapia,
Farmécia, Psicologia, Odontologia, servico administrativo, instituicbes
governamentais e ndo governamentais. Coordenado pelo Servico Social, o
objetivo é proporcionar uma atividade socioeducativa que reflita os interesses
individuais e coletivos na democratizacdo das informacdes sobre prevencéao,
promocdo e reabilitacdo a saude. S&o realizadas palestras no periodo da
manha e tarde sobre os temas sugeridos pelos usuéarios que aguardam suas
consultas no ambulatério. Nas especificidades de cada area, o profissional
apresenta o tema para discussao. Ao final da apresentacdo, os usudrios sao
convidados a responder uma pesquisa de satisfacdo classificada como: Bom,
Ruim e Regular e sugerir assuntos que gostariam de conhecer durante o
tempo de espera. As opinifes e sugestdes sdo transcritas literalmente para
manter a fidelidade das informacdes coletadas. No ano de 2017 foram
realizados 77 encontros no periodo da manha e tarde com a participacdo de
1.098 usuarios. Em média, 15 usuarios participam da atividade. Dentre outras
palestras, destaca-se a prevencdo de Infeccbes Sexualmente Transmissiveis
(IST). Nas sugestbes é observada a percepcao do usuario sobre a importancia
do uso de preservativo: “Falar e incentivar o uso de preservativo como medida
mais importante de prevencao” (sic). O conhecimento sobre as IST e o0 uso do
preservativo é importante, porém nio garante mudanca de comportamento. E
visto que fatores culturais, sociais, religiosos e morais influenciam no uso do
preservativo. A informacdo e a orientacdo sobre 0s servicos existentes na

instituicdo possibilitam a prevencdo do acometimento de outras doencas. O




programa Sala de Espera é uma estratégia de prevencdo, pois é possivel
conhecer as inquietacdes e dividas sobre o processo satde-doenca. E uma
experiéncia que traz a tona a importancia da educacdo em saude. Dar
visibilidade as necessidades do usuario e fomentar sua participagdo como
protagonista requer um trabalho de aproximacéo, para compreender e intervir
nas dificuldades enfrentadas no cotidiano de pessoas vivendo com HIV/Aids e

outras IST.
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Modalidade: o Pesquisa cientifica Xo Relato de experiéncia

Forma de apresentacéao preferida: o Poster Xo Oral

Declaro que os autores deste trabalho estdo cientes de que todo o contelddo expresso no
resumo aqui apresentado, é de total e exclusiva responsabilidade dos autores, os quais
represento neste ato.
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Titulo:
Prevaléncia de infeccéo endocervical por Chlamydia trachomatis em

mulheres com Parto Pré-termo

Resumo:

Introducdo: De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude, em 2012 nasceram 15
milhdes de criangas prematuras no mundo. No Brasil, segundo o Ministério da Salde,
a prevaléncia de partos pré-termo em 2014 foi de 11,2%. Apesar da etiologia do Parto
Pré-Termo (PPT) ser multifatorial, as infecgdes bacterianas tém sido responsabilizadas
por até 50% destes casos, constituindo-se como um importante fator de risco para o
PPT. Dentre as infecgBes bacterianas relacionadas ao PPT, destaca-se a clamidiase,
causada pela Chlamydia trachomatis, bactéria encontrada em 9,8% das gestantes
brasileiras de acordo com o Ministério da Salde do Brasil em 2011. Obijetivo:
Considerando as consequéncias da clamidiase para o desfecho gestacional, o presente
estudo realizou o rastreio para C. trachomatis em gestantes, correlacionando a presenca
desta bactéria com a ocorréncia de PPT. Pacientes e métodos: Trata-se de um estudo
prospectivo de coorte de conveniéncia em que foram incluidas 368 gestantes com feto
anico entre 25 e 28 semanas, de acordo com ultrassonografia realizada até a 20? semana
gestacional. Todas as pacientes eram residentes do municipio de Ribeirdo Preto, Sdo
Paulo — Brasil e foram atendidas no Centro de Referéncia da Satde da Mulher-Mater
de Ribeirdo Preto, Sdo Paulo — Brasil no periodo de Novembro de 2009 a Junho de
2011. Foi realizado exame especular para coleta de conteudo endocervical com
cytobrush, o qual permaneceu inserido em criotubo com 1mL de soro fisiolégico 0,9%
armazenado em freezer -80°C até processamento para pesquisa de infec¢do por
Chlamydia trachomatis por PCR. As pacientes também foram entrevistadas para coleta
de dados socio-demograficos e comportamentais. Os resultados obtidos foram
analisados pelo software SAS — versdo 9.4 empregando-se o0s testes Chi-quadrado e
teste exato de Fisher. Resultados e discussdo: Dentre as 368 gestantes incluidas, 255
tiveram parto a termo e 113 compuseram o grupo de PPT. Quanto ao status de infeccao,
4,4% das mulheres incluidas foram positivas para C. trachomatis, sendo 4,3% do grupo
a termo e 8,0% do grupo de PPT; embora esses valores de prevaléncia ndo tenham
mostrado significancia estatistica (p=0,21), eles sdo clinicamente alarmantes, uma vez
que a prevaléncia de infeccdo no grupo de PPT é o dobro do grupo de parto a termo. A
média da idade das pacientes nos grupos controle e PPT foram, respectivamente, de
26,1 (5,9) e 26,4 (6,1) anos; 83% e 73,5% declararam unido estavel e 11,4% e 8%
possuiam ensino fundamental completo. Tabagismo (p=0,0003), hipertensdo antes
(p=0,0149) ou durante (p=0,0161) a gestacdo e morar com o parceiro (p=0,04)
mostraram influenciar o desfecho de PPT. A etnia e dados acerca de discriminacao
racial foram analisados e discutidos em outros trabalhos de amostras provenientes deste
mesmo estudo. Conclusdo: N&o foi observada associagdo entre a infeccdo por C.
trachomatis e PPT, no entanto, nossos resultados mostram maior prevaléncia de
infeccdo nas mulheres que tiveram PPT comparado as mulheres de parto a termo, fato




que é clinicamente importante. Além disso, a incidéncia de infeccéo por C. trachomatis
na populacédo do presente estudo foi menor (de 4,4%) do que o percentual do Brasil
(9,8%). A associacdo deste desfecho com tabagismo e hipertensdo reforcam a
necessidade de recomendar a mudanca de habitos das gestantes durante a consulta pré-
natal além de maiores cuidados para controle e monitoramento da presséo arterial no
curso gestacional. Por fim, a relacdo de PPT e morar com o parceiro indica uma
possivel participacdo do fator psicoldgico neste desfecho.
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Parto pré-termo, infec¢céo, Chlamydia trachomatis.

NUmero de Caracteres: 553
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Titulo:
Escolares com lesdo anogenital: mar.ejo e conduta.

Resumo:

INTRODUGAO

A sifilis é uma infecgdo sexualmente transmissivel (IST) causada pela bactéria T. pallidum. Pode manifestar-se em
diferentes estagios como: sifilis primaria, secundaria e terciaria. Como formas de transmissdo mais comum na
crianca é a via vertical. Por haver cura, torna-se doenca de importante notificagdo e diagndstico.

RELATO DE CASO

CASO 1

Escolar 1: 6 anos, 17 kg, feminina, branca, encaminhada para servico terciério de referéncia devido a lesdo em
regido perianal hd aproximadamente 1 més. Segundo relato materno, vinha em tratamento para dermatite de
contato com medicag&o tdpica iniciada pela mae e mantida pelo posto apés consulta. Houve aumento da lesdo e
aparecimentos de outros, prurido, dor local e saida de secrecdo hialina. No exame fisico daichegada, apresentava 3
lesGes vegetantes perianais, 2 cm cada uma, esbranquigadas, sem sinais flogisticos. Coletado sorologias e avaliado
pela ginecologista. Sifilis treponémico positivo - quimioluminescéncia (51,72)-Cut Off(l,OO)j VDRL 1:32, demais
sorologias negativas. Diagnosticado com sifilis adquirida, prescrito tratamento com penicilina. Apés trata mento,
repetido VDRL cuja titulagdo caiu 1:16 e houve desaparecimento total dés lesdes. ‘

CASO 2

Escolar 2: 6 anos, 17 kg, masculino, encaminhado para servigo tercidrio de referéncia devidp suspeita de abuso
sexual, com lesdo em regido peninana. No exame fisico, na oroscopia apresentava lesdes circulares eritematosas
em regido de labio inferior; no tegumento, lesGes maculares de até 0,5 cm em tronco, face e membros — inclusive
nas palmas das mdos e plantas dos pés; no pénis, leséo ulcerada com bordas esbranquigadés e irregulares
acometendo quase toda regido da glande e presenca de nédulo de aproximadamente 1cmem regiéo de frénulo,
com minuscula crosta hematica. Coletado sorologias, solicitado avaliagdo da urologia e acionado me_didas
pertinentes para investigagdo de vitimizacdo. Reacdo de hemaglutinacdo para sifilis positivo, VDRL 1:128 e demais
sorologias negativas. Iniciado tratamento com penicilina benzatina, com posterior queda de titulos até ik,

CONCLUSAO

Em atendimentos de rotina, o pediatra se depara com pacientes que apresentam lesdes ém regidao énogenital E
importante realizar investigagdo que contemple as ISTs e abuso sexual. O paciente deve ser. ncaminhado em

servico de referéncia com equipe mult|d|sc|plmar e preparada para seu acolhimento,‘ bem como reali qﬁo de seu
seguimento. s ;

Palavras-chave: IST, ABUSO, ESCOLARES
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Modalldade. o Pesquisa dentiﬁ )




FORMULARIO PARA SUBMISSAO DE RESUMO

Autores:
Caliari JC?, Crus MCMAZ2, Pereira-Caldeira NMV?2, Jesus GJ?, Reis RK2, Gir E2

1 Instituto Federal do Sul de Minas Gerais, Passos-MG.
2 Escola de Enfermagem, Universidade de Sao Paulo, Ribeirdo Preto-SP.

Titulo:
Impacto das relacbes pessoais com o Suporte Social percebido por pessoas

que vivem com HIV/aids no interior de Minas Gerais.

Resumo:

Introducdo: O suporte social esta ligado a percepcdo do individuo em se
sentir cuidado, amando e estimado. Pode, ainda, ser concebido como o
suporte que amortece as consequéncias negativas de um evento estressante
no sujeito. Objetivos: Analisar o suporte social e a sua interferéncia com as
relacbes pessoais. Métodos: Trata-se de um estudo transversal quantitativo,
realizado com pessoas que vivem com HIV/aids no interior de Minas Gerais e
que fazem tratamento ambulatorial. Participaram do estudo os usuarios de um
servico especializado no tratamento de HIV/aids, maiores de 18 anos; e
excluidos os individuos em situa¢cdes de confinamento. A coleta de dados foi
por meio de entrevista individual utilizando um instrumento com que
investigava as relacdes pessoas e a escala de suporte social. Os dados foram
organizados em planilha do Excel e transportados para o SPSS, versédo 23.0
para realizacdo dos testes de comparacao. Adotou-se p valor < 0,05. O projeto
foi aprovado pelo Comité de Etica. Resultados: Participaram 258 usuarios,
dos quais 45,7% solteiros, 57,4% com parceria sexual nos ultimos 12 meses,
41,2% conheciam a situacao diagnostica do companheiro, 83,1% ocupavam
cargos de prestacdo de servicos e de vendedores do comércio, 85,7%
dividiam a casa com outras pessoas, 75,6% participavam de algum movimento
religioso e 27,9% conviviam com familiar com HIV/aids. Na relagcdo das
variaveis com a escala de suporte social, identificou-se diferenga significante
apenas com a variavel situacdo diagnéstica com o dominio apoio emocional
ou de estima (p=0,022) e no escore geral da escala (p=0,023). Com os
maiores valores na categoria soronegativo ao HIV; e entre a variavel ocupacao
no dominio apoio emocional (p=0,008) e no escore geral (p=0,016), com 0s
maiores valores na categoria ‘empregados” e “aposentados”. Concluséo:
Constatou-se que estar empregados ou aposentados e ter parceria sexual




soronegativos para o HIV foram categorias que se destacaram no aumento da
percepcdo de suporte social. Contudo, outras variaveis, como a situacao
conjugal, arranjo domiciliar, religido praticante e convivéncia com familiar com
HIV, mesmo n&o sendo estatisticamente significantes neste estudo, s&o
descritos na literatura como fonte de apoio, de conforto e de estimulo para o
enfrentamento do HIV/aids. Assim, a auséncia dessas relacdes de apoio neste
estudo sugere que a populacéo participante ainda encontra muita dificuldade
na revelacdo da condicao diagnostica.
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Titulo:
Sexualidade naterceira idade: a importancia da abertura de
canais de comunicacao na prevencéao de ISTs

Resumo:

Introducdo: A populacdo de idosos no Brasil tem demonstrado constante
aumento desde a década de 1940, reflexo da melhoria na expectativa de vida
decorrente das novas tecnologias em saude. Tal mudanca demografica traz
consigo a importante discusséo sobre o processo de envelhecimento saudavel
e o0 prolongamento da vida sexual ativa. Visto que a vida sexual apos os 60
anos se tornou mais intensa, no entanto, a percepc¢éo de vulnerabilidade em
relacdo a infeccbes sexualmente transmissiveis continuou imutada.

Objetivo: O presente relato tem como objetivo descrever a experiéncia
vivenciada por académicos de medicina acerca da discussao frente a tematica
“sexualidade na terceira idade” em um grupo de idosos na comunidade.

Descricdo da experiéncia: Os discentes reuniram materiais chave -
panfletos, modelos realisticos, preservativos e lubrificante, escondidos em
uma caixa que foi passada pelo grupo em roda onde cada um compartilhava
sua vivéncia acerca da tematica propiciando a discussdo grupal sobre
sexualidade e envelhecimento. Os participantes compartilhavam duvidas,
experiéncias e conhecimento e o0s alunos procuravam elucidar com
embasamento tedrico a discussdo. Foi possivel observar a percepcédo dos
idosos em relacdo ao estigma quanto ao HIV, trouxeram a imagem do
paciente em sua fase aguda (AIDS), uma vez que vivenciaram a doenca na
fase em que o diagndstico era sentenca de morte. Em contrapartida,
observamos também o conhecimento trazido por eles relacionado as medidas
de protecéao.

Concluséo: A experiéncia revelou o grande interesse dos participante em
compartilhar e aprender sobre o tema sexualidade. Evidenciou a importancia
da equipe multidisciplinar de saude, assim como as acdes intersetoriais, para
fomentar a discussdo de um tema com grandes estigmas, proporcionando
momentos de aprendizado e o aumento do vinculo. Ademais, observou-se a
necessidade de politicas publicas voltadas para a populacdo idosa,
considerando suas individualidades e percepc¢ao quanto a sexualidade.

Palavras-chave:
Sexualidade, envelhecimento, IST, DST

NUmero de Caracteres: 2000

Modalidade: Pesquisa cientifica X Relato de experiéncia

Forma de apresentacao preferida: o Poster X Oral




Declaro que os autores deste trabalho estdo cientes de que todo o contetdo expresso no
resumo aqui apresentado, é de total e exclusiva responsabilidade dos autores, os quais
represento neste ato.

Nome completo do autor correspondente: Larissa Nakaoka de Melo

RG: 39.260.913-7

~ 2 ’ -
LA u T Tl e 2T

Assinatura: = - Data: 30/08/2018



FORMULARIO PARA SUBMISSAO DE RESUMO

Autores:
Sousa LRM?, Melo ES?, Costa CRB?, Pontes PS?, Antonini M, Reis RK?
1. Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto, USP; Ribeirdo Preto; Sao Paulo

Titulo:
Conhecimento das estratégias de prevencao combinada entre homens que fazem
sexo com homens

Resumo:

INTRODUCAO: Com os avancos das pesquisas, as medidas e estratégias para a
prevencdo da transmissédo sexual do HIV sofreram mudancas ao longo do curso da
epidemia, e o grupo do Homens que fazem sexo com homens (HSH) tem
apresentado maiores taxas de infec¢gdo do HIV no Brasil e no mundo. As descobertas
definiram novas formas de prevencdo, que foram denominadas no Brasil como
“Prevengéo Combinada”. OBJETIVO: Avaliar o conhecimento sobre as estratégias de
prevencdo combinada entre HSH.METODO: Estudo descritivo, transversal com
amostra consecutiva ndo probabilistica que foi composta por HSH vivendo com HIV
em seguimento ambulatorial. Os dados foram coletados por meio de entrevista
individual norteada por questionario semiestruturado que foi construido e validado por
especialistas, especialmente para este estudo. Os dados foram analisados por
estatistica descritiva. O trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica da Escola de
Enfermagem de Ribeirdo Preto sob n° 52012515.0.0000.5393. RESULTADOS:
Participaram do estudo 106 HSH vivendo com HIV com idade variando de 18 a 66,
média de 35,3 anos (DP 10,4), tempo de diagnostico médio de 6,6 anos (DP 6,6) e
tempo médio de tratamento de 1 ano (DP 0,2). Com relacdo ao conhecimento das
estratégias de prevencdo combinada, 79,2% referem que a carga viral indetectavel
reduz o risco de transmisséo, 98,1% o uso do preservativo também reduz o risco.
Além disso, 94,3% acreditam que a presenca de uma infeccdo sexual transmissivel
aumenta o risco de transmissdo e 67% acreditam que o risco é reduzido se fizer uso
da terapia antirretroviral regularmente. Porém, apenas 27,4% conhecem a Profilaxia
Pré-exposicéo (PreEP) e 51,9% conhecem a Profilaxia Pés-exposicao (PEP).
CONCLUSAO: Foi identificado que apesar do avanco e descoberta de novas
tecnologias preventivas, 0 uso do preservativo ainda € a estratégia mais conhecida. A
PEP, a PrEP, o tratamento como prevencdo (TasP) precisam ser mais difundidos,
principalmente dentro das populacdes-chaves, em especial os HSH, de modo a
reduzir a transmissao do HIV.
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Titulo:

Percepgdo dos casais que participaram do Pré-Natal do Parceiro na assisténcia pre-
natal da cidade de Franca-Sao Paulo e a aceitagéo dos parceiros para a realizagao
das sorologias referentes as infeccbes de transmissdo sexual com risco de
transmissao vertical.

Resumo:
introdugdo: O Pré-Natal do Parceiro (PNP) visa acolher o parceiro no periodo |
gravidico, estimulando-o a participar e acompanhar a gestante nas consultas de pre- ’
natal (PN), visando reduzir doengas preveniveis durante a gravidez e agravos fetais,
direcionar agdes para garantir a saude dos homens e ampliar o acesso da populagéo
masculina aos servicos de saude. Objetivos. Avaliar a motivagao da equipe de saude
em acolher o parceiro dentro da assisténcia pré-natal. avaliar a aceitacdo materna e
do parceiro sobre sua inclusdo no PNP no municipio de Franca-SP; e aceitagdo do
parceiro em realizar as sorologias. Métodos. Estudo observacional descritivo
analitico quantitativo com 118 casais. Pesquisa desenvolvida apos aprovagéo pelo
Comité de Etica do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirao Preto
da Universidade de Sao Paulo. Foi feito o convite para o casal participar da pesquisa.
Para as gestantes foram solicitados os exames laboratoriais rotineiros da assisténcia
PN do municipio. Para o parceiro foram solicitados os exames sorologicos (VDRL,
hepatites B e C e anti-HIV), glicemia ¢ lipidograma. Adicionalmente, foi aferida sua
pressdo arterial e aplicado questionario semiestruturado. No periodo puerperal foi
realizado entrevista pelo telefone;~por meio de roteiro semiestruturado. Apos
transcricao, o conteudo das entrevistas foi analisado para identificacdo de categorias.
N&o houve nenhuma recusa para fazer a sorologia nos 118 parceiros. Resultados.
Foi identificado que 40% das equipes de saude foram motivadoras, acolhendo os
parceiros no pré-natal. Quanto a percep¢ado do parceiro e da gestante/mae, ambos |
tiveram impressao positiva do PNP (96,8% e 90,3%) r spectivamente. Foi identificado
um caso de infeccdo pelo HIV em um dos parceiros (0,8%). Conclusao. E claro a
satisfacdo positiva dos parceiros quando estes participam do clico gravidico-
puerperal, desmistificando que o parceiro ndo gosta de participar. O sentimento de
satisfacdo também é demostrado pelas gestantes/maes. Assim faz-se necessario a
sensibilizacao, aceitagdo e capacitagdo da equipe de saude em convidar e acolher o
parceiro no PNP, permitindo vislumbrar todos os beneficios auferidos pela presenca
do parceiro para a triade (parceiro, mae e filho). A identificacdo de um parceiro
portador do HIV e sua parceira ndo, permitiu a implementacéo de todas as estratégias
conhecidas para que ela ndo se infectasse, evitando assim a transmissao vertical de
seu filho.

Palavras-chave:
Pré-natal do Parceiro; Saude do homem; Brasil.
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25 Escola de Enfermagem de Ribeir&o Preto da Universidade de Sao Paulo, Brasil

Titulo: Intervengdo Educativa com ldosos sobre HIV/Aids: um estudo quase

experimental

Introducdo: O aumento da incidéncia de doencas de veiculacdo sexual, dentre elas o
HIV/Aids no idoso, constitui-se um grande problema de saude publica. Estudos
epidemioldgicos dos Ultimos 14 anos, relacionados a Aids no Brasil, mostram um
aumento de 80% nas taxas de deteccdo do HIV em relacdo ao publico de 60 anos ou
mais. Objetivo: Analisar o conhecimento dos idosos a cerca da infeccdo HIV/Aids em
uma unidade de salde em Macei6-AL, antes e apds uma intervencdo educativa.
Método: Estudo quase-experimental, baseado na pré e pés intervencdo. Participaram
do estudo 60 idosos. Para avaliar a intervencdo educativa, foi aplicado um questionario
semiestruturado antes e apds a intervencdo. Para efetuar a analise dos dados foi
utilizado o teste Qui-Quadrado de McNemar, com nivel de significancia de 5%. O
estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Estudos
Superiores de Macei6 com aprovagdo CAAE 54801516.1.0000.0039. Resultados: Dos
60 idosos que participaram do estudo 51 (85%) eram mulheres e 9 (15%) homens com
idade média de 68 anos. Em relacdo aos conhecimentos dos idosos especificos sobre
HIV/Aids antes e apds a intervencdo educativa, pode-se observar, que os resultados
oriundos da comparacdo dos conhecimentos antes e apOs apresentaram uma elevagédo
com percentual minimo de 3,34% e maximo de 75%.

Concluséo: Este estudo apontou lacunas relevantes no conhecimento cognitivo sobre
HIV/Aids em idoso, considerando que a educacdo em salde traz contribuicoes
significativas para a qualidade de vida dos idosos ao apropriar-se de um novo

conhecimento.

Palavras-chave: HIV, Aids, Enfermagem, Educacdo em Saude, Saude do Idoso
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Titulo: ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A PESSOA VIVENDO COM HIV/AIDS

g'lp‘gb(l)DlDA NO SERVICO DE ATENDIMENTO ESPECIALIZADO: RELATO DE

Resqmo: Introdugdo: Diversas agdes tém sido implementadas pelo Programa
Muqncnpal de .Infe.cg:ﬁo Sexualmente Transmissivel (IST)/aids, tuberculose e hepatites
virais, com o intuito de reduzir a incidéncia da infegdo pelo HIV/aids e de outras IST.
Dentre as agdes executadas, destaca-se o papel da equipe de enfermagem no cuidado a
Pessoa que Vive com HIV (PVHI). Descri¢iio do caso: Foi realizado um estudo de
caso por meio de entrevista com a enfermeira Coordenadora do Programa Municipal
de lST/aids, tuberculose e hepatites virais, em Julho/2018. A entrevista foi guiada por
questiondrio semiestruturado, gravada e posteriormente transcrita na integra. O
conteido foi categorizado em: 1) O papel da equipe de enfermagem: “A assisténcia de
enfermagem a PVHIV de modo geral (enfermeiro, auxiliar de enfermagem, equipe de
enfermagem) eles tem um papel importante nessa equipe, de trabalhar junto (...), todo
mundo faz um reforgo, (...) ajuda a criar um vinculo, melhorar a adesdo e estimular
pessoas”; 2) O papel do enfermeiro: “o enfermeiro se envolve, participa, da uma
diferenciada (...) faz uma orientagdo mais aprofundada, observa outras questdes junto
ao paciente, entdo é por isso que precisamos dar mais importancia ao papel do
enfermeiro. “(..) é qualificado para fazer um atendimento de qualidade (..)”, “(...)
Juzer a consulta de enfermagem, pré ou pds consulta, (...) no caso da mulher
soropositiva (...) questionar as questoes de saude reprodutiva, saude sexual (...) ter
esse olhar de discutir com a equipe e saber os que estdo com esta necessidade maior e
se organizar para atender esses usudrios, (...) pois o enfermeiro tem esse papel de
gerenciar esse cuidado e ajudar o paciente a se organizar pra isso, a melhorar a
adesdo (...)". 3) O papel do técnico e auxiliar de enfermagem: “eu acho que o auxiliar
tem o papel de ajudar na vinculagdo do paciente ao servigo, ao (ratamento, ajudar a
estimular a adesdo e ele pode sim, muitas vezes, prestar uma assisténcia qualificada
quando ele é bem treinado, bem capacitado”. Relevincia: percebe-se que a equipe de
enfermagem desempenha papel fundamental no cuidado as PVHIV uma vez que
estabelece um vinculo positivo com o paciente, resultando assim em uma melhor
adesdo. Além disso, destaca-se a figura do profissional enfermeiro como articulador do
cuidado. Comentirios: tornar a pratica do cuidado mais proxima do ideal preconizado
pelo Programa de IST ainda é um desafio, contudo esforgos vém sendo feitos para ser

alcangado. '
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Titulo:Perfil epidemioldgico dos casos de sifilis gestacional e a adeséo ao tratamento
do parceiro sexual num servigo terciario do interior paulista

Resumo: Introducédo: A sifilis € uma infeccdo sistémica, causada pela bactéria
treponema pallidum. E um importante agravo em sadde publica, acometendo toda a
populagéo, atingindo principalmente as gestantes. O objetivo principal da Vigilancia
Epidemioldgica da sifilis na gestacéo é controlar a transmissao vertical, acompanhar o
comportamento da infeccdo na gestante, planejar e avaliar a resposta ao tratamento e
instituir medidas de prevencdo e controle, que inclui o tratamento oportuno do
parceiro sexual juntamente com a gestante. Objetivo: Descrever o perfil
epidemioldgico dos casos de sifilis gestacional, quanto ao tratamento do parceiro
sexual concomitante a gestante. Método: Estudo descritivo, com abordagem
retrospectiva e quantitativa realizado em um servigo terciario do interior paulista. A
amostra foi constituida por todas as Fichas de Investigacdo de Sifilis em Gestante
notificadas pelo Nucleo Hospitalar de Epidemiologia do referido servigo, no periodo de
janeiro de 2017 a julho de 2018. Resultados: Dos 38 casos notificados de sifilis em
gestante, 27 (71,1%)apresentaram VDRL reagente durante o pré-natal, sete (18,4%)
no momento do parto e quatro (10,5%) foram nao reagente. A média da idade foi de
23,4 anos, variando de 14 a 38 anos; quanto ao nivel de escolaridade, a maioria, 13
(34,2%) nao havia concluido o ensino médio; em relagdo ocupacdo, mais da metade
da populagéo analisada referiu ser do lar, 21 (55,2%). Destas, 29 (76,3%) realizaram
o pré-natal, porém ndao foi possivel identificar qual trimestre gestacional foi realizado o
diagndstico de sifilis devido dados incompletos nas fichas de investigagcdo. Do total de
gestantes com VDRL reagente, 18 (52,9%) apresentaram tratamento inadequado.
Houve a transmissao vertical em 16 (42,1%) casos. Evidenciou-se que a maior parte
dos parceiros sexuais 18 (47,4%) nao fizeramo tratamento concomitante a gestante.
Destes, trés (16,7%) apresentaram sorologia negativa, quatro (22,2%) nao obtiveram
contato com a gestante ap6s diagnéstico, 10 (55,5%) ndo foram respondidas e um
(5,6%) nao foi orientado quanto ao tratamento. Conclusé&o: Diante dos resultados,
concluiu-se que a vigilancia epidemiologica da sifilis gestacional ainda € um desafio
para a saude publica; incentivar o pré-natal, o diagnéstico precoce e o tratamento
adequado da gestante e do parceiro sexual devem ser enfatizados para garantir a
diminuicdo da ocorréncia da transmisséo entre a populacao e principalmente reduzir a
transmisséo vertical.

Palavras-chave:sifilis gestacional; perfil epidemioldgico; parceiro sexual
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Titulo: Levantamento da situacao vacinal contra hepatite b de pessoas que
vivem em situagéo de rua

Resumo:
INTRODUCAO: No mundo, estima-se que mais de 2 bilhdes de pessoas

possuam evidéncia sorolégica de infeccdo presente ou passada pelo virus da
hepatite B (HBV) e que mais de 240 milhdes de pessoas sejam portadores
crénicos do virus HBV (OMS, 2015; WHO, 2014). Para conferir prote¢do contra
o HBV através de imunizacao é necessario um esquema vacinal completo de trés
doses de vacina contra hepatite B. OBJETIVO: Analisar a adesao a vacina contra
hepatite B por pessoas que vivem em situacao de rua. METODOLOGIA: Estudo
transversal realizado em uma capital do nordeste brasileiro. Os participantes
foram recrutados por meio da técnica de Bola de Neve. Critérios de incluséo:
pessoas de ambos 0s sexos com idade igual ou superior a 18 anos; ter no minimo
um atendimento pelo Centro POP. A coleta de dados ocorreu durante no periodo
de setembro de 2017 a junho de 2018. Foi aplicado um formulério previamente
validado quanto a forma e contetdo. Em seguida foi realizado coleta de 5 ml de
sangue da veia periférica para deteccdo do marcador sorolégico anti-HBs.
Também foi administrada a primeira dose de vacina contra hepatite B para evitar
as perdas em conformidade com a informagdo sobre sua situacdo vacinal
autorreferida. Todos os participantes foram orientados para receber seu exame
apos sete dias da data da coleta de sangue, e também foram informados da data
da realizagédo da dose subsequente de vacina, conforme calendario do Ministério
da Saude (0,1 e seis meses) (BRASIL, 2013). Os participantes que apresentaram
resultados soroldgicos reagentes para Anti-HBs foram informados sobre sua
situacdo sorolégica e a ndo necessidade de doses subsequentes.
RESULTADOS: Participaram do estudo 92 pessoas que vivem em situacao de
rua. Dessas, duas (2,17%) haviam recebido vacinacao prévia da primeira dose
da vacina, E uma (1,08%) informou ter recebido duas doses de vacina contra
hepatite B. Do total de participantes, 89 (96,6%) foram vacinados com a primeira
dose. ApGs exame soroldgico, 44 (49,43%) apresentaram resultado reagente

para o marcador sorolégico Anti-HBs. 24 (53,3%) receberam a segunda dose de




vacina contra hepatite B. E desses 11 (45,83%) receberam a terceira dose de
vacina. CONCLUSAO:.Foi evidenciado baixa cobertura vacinal contra hepatite
B e baixa adesdo as trés doses da vacina. Dessa forma, urge a realizacdo de
intervencdes voltadas para a promoc¢do da saude de populacdes semelhantes

considerando maior vulnerabilidade e gravidade da hepatite B.

Palavras-chave: Hepatite B; Vacina contra Hepatite B, pessoas em situacao de
rua
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Titulo:

Implantacdo do teste rapido para HIV na atencédo basica: estudo reflexivo

Resumo:

INTRODUCAO: Em vistas a magnitude do problema no que se refere a infeccéo pelo
HIV em nivel mundial, os sistemas de saude passaram a pensar em estratégias de
enfretamento, a exemplo, a implantacdo dos testes rapidos nos servicos de saude.
OBJETIVO: refletir a cerca da importancia da implantacdo do teste rapido para HIV
na Atencdo Basica. METODO: trata-se de um estudo de reflex&o sobre a implantacéo
do teste rapido para HIV na atencdo basica fundamentada pela literatura e percepcao
das pesquisadoras, originando dois eixos tematicos: importancia da implantacdo do
teste rapido para HIV na Atencdo Basica e dificuldades e desafios na implantacdo do
teste rapido para HIV na Atencdo Béasica. RESULTADOS: a utilizacdo dos testes
rapidos € uma medida eficaz, de baixo custo e confidvel no diagnostico do HIV e deve
ser implantada na atencdo basica. Entretanto ainda persistem dificuldades para sua
efetivagdo, devido a problemas estruturais, fisicos, falta de insumos, recursos humanos,
profissionais ndo capacitados e sensibilizados. CONCLUSAQ: almeja-se instigar os
profissionais de salde atuantes na atengdo bésica, assim como os usuarios do servico
de salde a apreenderem sobre a importancia da realizacdo do teste no ambito da
atencdo basica considerando sua forte eficacia no combate ao HIV/Aids.

Palavras-chave: HIV; Atencdo Basica; Profissionais de Saude; Diagndstico
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Titulo:
Uso consistente do preservativo masculino entre mulheres vivendo com hiv/aids

RESUMO:
INTRODUCAO: O preservativo masculino foi a primeira resposta factivel da saude

publica para a prevencao do HIV. Entretanto, a negociagdo de seu uso € umas das
dificuldades vivenciadas pela populacdo feminina. OBJETIVO: Analisar os fatores
associados ao uso consistente do preservativo masculino entre mulheres vivendo
com o HIV/aids. METODO: O estudo envolveu 140 mulheres vivendo com HIV/AIDS
com vida sexual ativa e em acompanhamento nos Servicos de Atendimento
Especializado de um municipio do interior paulista. Possui delineamento transversal e
analitico. Os dados foram coletados por meio de questionario para entrevista
individual e posteriormente analisados utilizando o software Statistical Package for
Social Sciences (SPSS) 17.0. Teve aprovacédo do Comité de Etica em Pesquisas da
Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto da Universidade de S&o Paulo, aprovado
pelo mesmo N° CAAE 52012515.0.0000.5393. RESULTADOS: 109 apresentavam
idade superior a 35 anos, com predominio da faixa etéria entre 35 a 44 anos (42,1%).
Com relacao a escolaridade e situacdo de trabalho, 103 (73,6%) referiram possuir
menos de 11 anos de estudo e 69 (49,3%) estavam empregadas. Identificou-se que o
maior tempo de diagndstico (p=0,029); conversar com 0 parceiro sobre métodos de
prevencédo para o HIV (p=0,030), ndo fazer uso de alcool antes de ter relacdo sexual
(p=0,022) e outras drogas (p<0,001) sao fatores associados com uso consistente do
preservativo. CONCLUSAQ: S&o necessarias estratégias que incentivem o didlogo
entre parcerias sexuais e que déem possibilidades de vanguarda da mulher na

conducao da negociacao da prética sexual segura.
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Resumo: O tema proposto busca compreender inquietagdes acerca do conhecimento |
das infecgdes sexualmente transmissiveis e da gravidez no ciclo da adolescéncia em

Suma escola publica de Pouso Alegre-MG. Essas reflexdes sdo pertinentes pois essa

 fase da vida é englobada por marcantes alteragbes anatémicas, fisiologicas, |

Autores: Vieira, K.J.", Sponholz, F.A.G.”, Barbosa N.G.%

1. Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto (USP). Ribeir&o Preto, SP, Brasil.
2. Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto (USP). Ribeirdo Prato. SP Brasil
3. Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto (USP). Ribeirdo Preto, SP Brasil

Titulo Conhecimento de adolescentes escolares de Pouso Alagre/Minas Gerais
sobre questoes relacionadas a gravidez e infecgoes sexualmente transrnissivevs.

psicologicas e sociais, estas que acontecem de maneira rapida e que se nao forem
bem informadas com conteudos atuais e cotidianos de prevengao podem trazer riscos
reais tanto de Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) como de gravidez néo
planejada. Nessa perspectiva, este trabalho objetivou avaliar o conhecimento dos
adolescentes de uma escola publica sobre as praticas, percepgoes necessidades de
dialogo sobre as IST e de uma gravidez durante o periodo da adolescéncia. A
metodologia consistiu em um estudo transversal, de natureza quantitativa, sendo
escolhida de forma intencional uma escola publica da cidade de Pouso Alegre-MG; o
numero de participantes desta pesquisa foi de 499, de ambos os sexos do 8° ano do
ensino fundamental Il ao ensino médio. Esse processo somente se deu a partir da
aprovagdo do Comité de Etica da Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto, e da
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e do Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido; o instrumento utilizado para a coleta de dados foi
um questionario semiestruturado. Quanto aos resultados, o estudo mostrou que os
adolescentes participantes pertenciam ao grupo de idade entre 12 — 17 anos (99,8%),
sendo que adolescentes com 12 anos representam a menor parte (9,6%) eosde 17 a
maior (37,7%). O sexo feminino representou 58,5% da amostra e o sexo masculino
41,5%. A iniciagdo sexual ocorreu em media aos 13,8 anos com os meninos e 14,4
anos em relacdo as meninas. Além disso, demonstrou-se que 90,18% dos
participantes valorizam e concordam com a ocorréncia de oficinas e projetos de
sexualidade no interior do ambiente escolar. Dessa forma, é pertinente a discussao
de programas e politicas publicas voltadas a informar, conscientizar e estimular esses
individuos a se prevenirem de forma continua e consciente das situacdes de
exposicdo as quais estdo sujeitos. Nota-se também a necessidade de a escola e
familia assumirem em conjunto préticas cotidianas de abordagem a sexualidade como
intrinseca a salde, como pratica sexual saudavel e segura através do uso de
métodos anticoncepcionais e preventivos contra a IST e uma gestagao nao planejada.

Palavras-chave: Gravidez na adolescéncia. Adolescéncia. IST. Métodos

contraceptivos. Prevengao.
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Titulo:
Surto de hepatite A em homens que fazem sexo com homens, Ribeirdo Preto,
2017 a 2018.

Resumo:

Introducdo: A incidéncia de casos de hepatite A, bem como sua prevaléncia em populacdes
mais jovens, diminuiram drasticamente nas ultimas décadas em paises com melhores
condigbes socioecondmicas e de infraestrutura. Casos de transmissdao entre homens que
fazem sexo com homens (HSH) ja foram descritas, mas eram pouco frequentes. Contudo,
desde 2017, varios paises do mundo identificaram a ocorréncia de surtos, especialmente
entre HSH. Apds muitos anos sem notificagcdo de casos de hepatite A, foi identificado um
aumento de casos em Ribeirdo Preto desde marco de 2017. Objetivos: Descrever os casos
notificados de hepatite A em RP entre 2017 e 2018. Métodos: Estudo descritivo dos casos
notificados no Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo da Divisdo de Vigilancia
Epidemiolégica de Ribeirdo Preto. Resultados: Entre junho de 2017 e julho de 2018 foram
notificados 35 casos confirmados de hepatite A aguda com sorologia IgM reagente,
concentrados principalmente entre abril e agosto de 2017, tendo maio o maior nimero de
casos (11 casos). Eram predominantemente adultos jovens e do sexo masculino (razdo de
soxo H/M de 7,75), conforme observado abaixo:

Masculino Feminino | Total
0-9 0 0 0
10-19 4 2 6
20-34 23 2 25
35-49 3 0
50e+ 1 0 1
Total 31 4 35

Informagdes sobre escolaridade estavam disponiveis em apenas 18 (52%) casos, com a
maioria destes com nivel superior, ainda que incompleto. Entre os 31 homens, 19 (61,3%)
declaravam fazer sexo com homens, 10 (32,3%) eram HIV positivos e nenhum deles referiam
ter recebido a vacina de hepatite A. Todos os 35 casos eram residentes no municipio de
Ribeirdo Preto. Com relagdo ao local de atendimento, 15 (42,8%) notificagdes foram feitas em
hospitais, 11 (31,4%) em Centros de Referéncias em DSTs, 4 (11,4%) em pronto atendimentos
e 5 (14,3%) em outros servigos. Apesar da diminui¢do de casos em 2018, com quatro casos
detectados, a ocorréncia de casos entre fevereiro e maio podem sugerir que o virus ainda
esteja circulando. Conclusdes: Observamos um surto de hepatite A em Ribeirdo Preto,
provavelmente associado com a prética de sexo oro-anal em HSH, semelhante ao encontrado
no municipio de S3o Paulo, no Chile, Estados Unidos e em pelo menos 15 paises da Unido
Europeia. Campanhas de orientagao foram dirigidas a essa populagdo para divulgar as formas
de prevencdo. Deve-se discutir medidas de amplia¢do da vacinagdo de pacientes HIV positivos
e a possibilidade de introdugao da vacina em populagao HSH.

Palavras-chave:
Surto, hepatite A, homens que fazem sexo com homens
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Autores: Favaro ABBBC!, Birali AC?, Rodrigues RA3, Barreto MMCG®*, Carvalho AAB®
e Burger KP®

Faculdade de Ciéncias Agrarias e Veterinarias/Unesp!35¢; Jaboticabal; Sdo Paulo
Departamento de Vigilancia Epidemiolégica da Prefeitura Municipal de
Jaboticabal*;Jaboticabal; Sdo Paulo

Titulo: Sifilis no Municipio de Jaboticabal/SP: andlise de situacdo e a¢cdes de
prevencao

Introducgdo: A incidéncia das infec¢cdes sexualmente transmissiveis vem aumentando
nos ultimos anos, em nivel federal, estadual e municipal. Entre elas destaca-se a
Sifilis que pode ser congénita, gestacional ou adquirida. Descricdo do
Caso/Experiéncia: por meio de uma parceria entre a Secretaria Municipal de Saude
de Jaboticabal e o Programa de Residéncia Profissional em Saulde - Medicina
Veterinaria e Saude (PRAPS — MVS) da FCAV/Unesp, Campus Jaboticabal, foi
iniciada na Vigilancia Epidemiolégica uma analise retrospectiva (2011-2017) das
doencas de notificacdo obrigatéria. Nas reunides da rede de atencdo a gestante a
sifilis congénita foi elencada como uma demanda prioritaria para inicio da analise dos
dados de notificagdo. A Sifilis foi o 8° agravo mais notificado (306 casos) e a forma
adquirida corresponde a 54,90% (168/306), principalmente entre homens. Cerca de
50% das gestantes foram diagnosticadas no terco final da gestagdo e 60% dos
parceiros nao realizaram o tratamento, sendo 50% dos casos de sifilis congénita
provenientes de gestantes positivas para sifilis. Importante ressaltar que em 25% das
notificagbes observou-se falha no preenchimento das filhas. Esses dados foram
apresentados para as enfermeiras da rede de atencdo a gestante, as quais foram
orientadas sobre a importancia do preenchimento correto de todos os campos da
notificagdo. Destacou-se a importancia de iniciar trabalhos de educagdo em saude
sobre a prevencdo da sifilis com outros grupos, além das gestantes que ja eram
abordadas durante o pré-natal. O grupo masculino foi escolhido para iniciar essa
abordagem e os residentes da PRAPS — MVS passaram a realizar rodas de conversa
em unidades basicas de salde, clinicas de reabilitacdo e na universidade, local que
possui alta incidéncia da doenca. Relevancia: A andlise de dados permitiu realizar
uma visao mais criteriosa dos fatores de risco da doenca no municipio, contribuindo
para o direcionamento das atividades de educagdo em saude. Destaca-se o papel da
Medicina Veterinaria, profisséo da area da saude, no auxilio da analise de situagdo de
diversos agravos, além daqueles tradicionalmente vinculados a essa profisséao.
Comentarios: A parceria entre o PRAPS — MVS e a Secretaria Municipal de Saude
possibilitou a analise de dados e aprimoramento de ac¢des de educacao em saude, as
quais eram de dificil realizacdo anteriormente, devido a alta demanda de trabalho e
falta de recursos humanos enfrentados pelo setor.

Palavras-chave: andlise de dados, educacgao em saude, sifilis adquirida, sifilis
congénita
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Titulo:-Mudancas na vida sexual vivenciadas pelas pessoas vivendo com HIV

Resumo:

Introducdo: Na quarta década da epidemia, a infeccdo pelo HIV é considerada uma
doenca cronica, contagiosa e que nao tem cura. Considerando que a principal via de
transmissdo da doenca € a via sexual as pessoas que vivem com HIV (PVHIV)
vivenciam diversos sentimentos diante do estigma e preconceito trazido pela doenga. A
Organizagdo Mundial da Saude reconhece que a sexualidade é um dos pilares da
qualidade de vida. Além disso, a saude sexual pode ser influenciada pelo
comportamento sexual, por atitudes, fatores bioldgicos e predisposicdo genética. Neste
sentido é importante compreender a sexualidade no contexto da atencdo a salde visto
que ela esté ligada a qualidade de vida desta populacao.

Objetivo: Considerando o exposto este estudo teve como objetivo identificar quais sdo
as mudancas sexuais vivenciadas pelas PVHIV apos o diagnostico.

Meétodo: Estudo descritivo, com abordagem qualitativa realizado nos Servigos de
Atendimento Especializado (SAE) em um municipio do interior de Sdo Paulo, Brasil.
Foram realizadas entrevistas individuais em local privativo com PVHIV, com idade >
18 anos, e que estavam em acompanhamento medico nos SAEs em Junho e Julho de
2016. Os discursos foram gravados, transcritos na integra e o conteudo analisado.
Todos os aspectos éticos foram contemplados.

_Resultados: Nas falas dos participantes a percep¢do da PVHIV sob a sexualidade,
revelou que, nesta nova realidade houveram mudancas de comportamento:
demonstrado pela preocupacdo com a adaptacdo das praticas sexuais como 0 uso do
preservativo e também pela inibicdo ou até mesmo o isolamento do ato sexual; e a
mudancas fisicas: diminuicdo do prazer, ejaculacdo precoce, sensacdo de fraqueza e
dificuldade de erecdo. Além dessas mudancas, identificou-se também a preocupacao
com a seguranca do parceiro(a) diante do risco de transmissdo da infeccdo e a
preocupacdo em revelar o diagndstico para o parceiro(a).-

_Conclusao: Evidenciou-se, portanto, que o diagnéstico do HIV/aids é vivenciado de
uma maneira conflituosa e que traz consigo mudancgas de comportamento e mudangas
fisicas, além da preocupacdo com o parceiro(a). Nesse sentido, conclui-se que as
mudancas vivenciadas podem influenciar negativamente nas praticas sexuais, além de
refletir na qualidade de vida.
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Titulo:
A implantacdo da PREP em Ribeir&o Preto/SP.

Resumo:

Introducéo: Até pouco tempo atras, o preservativo era o Unico instrumento
para prevencao da infeccdo pelo HIV. Nos dltimos anos novas tecnologias
surgiram como resposta a epidemia e essas diferentes estratégias séo
atualmente conhecidas como Prevencdo Combinada. Dentre essas, a
Profilaxia Pré-Exposicdo (PREP) foi a mais recente politica publica implantada
no Brasil, em dezembro/2017, para apenas 7 municipios, entre eles Ribeirdo
Preto/SP. Descri¢cdo: Ribeirdo Preto iniciou a oferta da PREP anteriormente a
PREP-SUS, em janeiro/2017, através de um protocolo de pesquisa da Escola
Paulista de Medicina (Projeto Combina) com apoio do Ministério da Saude,
gue incluiu 63 individuos: gays e outros HSH, profissionais do sexo e pessoas
trans. Esses usuarios foram identificados em atendimentos nos SAE/CTA,
Consultério na Rua e também entre os que recebiam a Profilaxia Pos-
Exposicdo (PEP). Apds a implantacdo da PREP-SUS esse ano e consequente
divulgacdo na midia, a procura espontanea dos usuarios iniciou e parceiros
sorodiscordantes também passaram a ser contemplados, sendo cadastradas
mais 88 pessoas até 0 momento, totalizando 144 individuos. Destes, 88% séo
do sexo masculino e 60% tem ensino superior. Quanto a vulnerabilidade, 78%
sao gays e outros HSH, 25% tem parceiro HIV, 13% s&o profissionais do sexo
e apenas 6% pessoas trans. Quanto as InfeccBes Sexualmente
Transmissiveis (IST), a sifilis destaca-se, 20 pacientes (14%) apresentavam
cicatriz sorolégica a entrada, 4 (3%) sifilis latente sem tratamento e apenas um
soroconverteu durante o seguimento. Destaca-se que apenas 46% ainda
estdo em seguimento, 20% abandonaram, geralmente precocemente e 14%
nem chegaram a comparecer na consulta de caso novo. Apenas um paciente
foi excluido devido positividade do HIV a admissdo e um teve a PREP
suspensa devido efeito colateral. O uso consistente do preservativo nao
diminuiu entre aqueles que ja o utilizavam, segundo os relatos, e a orientacao
guanto a importancia do método combinado para prevencdo das demais IST
sempre é realizada. Relevancia: Usuérios de PREP possuem risco acrescido
de contaminacdo pelo HIV devido suas praticas sexuais e sua expanséo €
necessaria. Comentarios: Novas estratégias sdo necessarias para captar
populacbes mais vulneraveis, particularmente grupos transgénero e
profissionais do sexo, bem como para promover a adesdo e vinculacdo dos
individuos ja em uso da PREP.

Palavras-chave: HIV, PREP, prevencéao, Ribeirdo Preto
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Baptista AR1, Campos AM 2

O Enfermeiro como protagonista na atencéo integral as pessoas com Infeccées Sexualmente
transmissiveis.

Resumo:

INTRODUCAO

Este é um relato de experiéncia vivido por uma enfermeira de Braganca Paulista que trabalha
no Centro de Testagem e Aconselhamento (CTA)do Programa DST/AIDS e Hepatites virais
desta cidade desde 2015.

Neste servico oferecemos aconselhamento, testes rapidos para HIV, sifilis e hepatites B e C,
atendimento & PEP e somos procurados frequentemente por pacientes com sintomas em
regido genital.

Sabemos que bem como no CTA a realidade dos servi¢os de saude frequentemente nao
dispbe de profissionais médicos para atendimento imediato desta demanda e que por vezes
apesar de serem atendidos desconhecem os protocolos e sdo encaminhados a especialistas.
EXPERIENCIA

Ciente que as Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST) necessitam de tratamento imediato
e tendo protocolos que permitem o atendimento destas demandas por enfermeiros, esta
enfermeira iniciou no servico a consulta de enfermagem com condutas especificas frente as
possibilidades de resolucéo que contemplam os protocolos existentes com prescrigdo de
medicamentos e solicitagcdo de exames e acompanhamento dos mesmos.

A tabela a seguir mostra o nimero de atendimentos realizados pela enfermeira desde o inicio
do trabalho neste servico.

2015 2016 2017 2018
Sifilis 10 39 34 25
Condiloma 4 11 6 5
Herpes genital - 4 - 2
Corrimento uretral/ cervical 3 14 14 4
Ulcera genital - 14 12 4
PEP 4 19 9 12
PREP - - 4
outros 1 8 1 1
Total 22 109 76 57
RELEVANCIA

Este trabalho vem demonstrar que através do cumprimento do protocolo, profissionais
enfermeiros conseguem manejar adequadamente pessoas com ISTe dar resolutividade a estas
demandas nos servigos de salude combinando a triagem e tratamento das IST assintomaticas
e uso de fluxograma nas IST sintométicas
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Infec¢cdes Sexualmente transmissiveis, enfermeiro
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Titulo: Pré-Natal do Parceiro no diagndstico do virus da imunodeficiéncia humana
(HIV) em parceiros
Autores: Alves MI"'?, Duarte G*, Fabio SV*

!Secretaria da Satde do municipio de Franca- Sdo Paulo
2 Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto — Universidade de S&o Paulo

RESUMO
Introducdo: O Pré-Natal do Parceiro (PNP) visa acolher o parceiro no periodo

gravidico, estimulando-o a participar e acompanhar a gestante nas consultas de pré-
natal (PN), visando reduzir doencas preveniveis durante a gravidez e agravos fetais,
direcionar acdes para garantir a saude dos homens e ampliar 0 acesso da
populacdo masculina aos servicos de saude. Incluir o parceiro no PN possibilita
diagnostico precoce de doengas crbnicas como hipertensdo arterial, dislipidemias,
diabetes mellitus e de transmissdo vertical como sifilis, infeccdo pelo virus da
imunodeficiéncia humana (HIV) e hepatites B e C. Objetivo: Neste recorte
especifico, procurou-se enfatizar a importancia do PNP na identificacdo de parceiros
portadores do HIV evitando a infeccdo aguda, potencialmente reduzindo a
transmissao vertical deste virus no municipio de Franca — SP. Métodos: Trata-se de
uma avaliacdo sorologica especifica (HIV) derivada de um estudo observacional
descritivo analitico quantitativo que avaliou a inclusdo do parceiro no PN no
municipio de Franca — SP. Foram analisadas taxas de diagndsticos de doencas
cronicas e de transmissao vertical. Foram incluidos 118 parceiros das gestantes que
aceitaram participar do estudo, coletaram 0s exames e assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, no periodo de fevereiro de 2015 a dezembro de
2016. Resultados: Todos os parceiros realizaram as sorologias para sifilis, hepatite
B e C e HIV. Verificou-se que 100% destes apresentaram resultados ndo reagentes
para deteccdo do Treponema pallidum e dos virus das hepatites B e C. Entretanto,
um parceiro (0,8%) teve sorologia reagente para HIV e ndo reagente para a
gestante, possibilitando a¢bes para interromper a transmissao vertical. Conclusao:
Os achados indicam que incluir o parceiro no PN € uma oportunidade imprescindivel
para o diagndstico precoce de doencas transmissiveis e crénicas. O parceiro deseja
participar e sua adesao deve ser incentivada e acolhida por profissionais de saude,
visto que sua presenca fortalece o vinculo entre pai-méae-filho, reforca a adesédo ao
PN, reduz violéncia doméstica, depressdo puerperal e o uso de analgésicos no
parto. As benesses advindas da presenca do parceiro no PN, parto e puerpério
deixa claro a importancia de sensibilizar profissionais de salde e sociedade
buscando alternativas tanto para otimizar a assisténcia PN, quanto para implementar
estratégias que visam melhorar a assisténcia a saude do homem.

Palavras Chave: Pré-natal do parceiro, saide do homem, HIV, DST
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Uso do método Mystery Shopper na avaliacdo de atendimentos voltados a saude:
revisao Integrativa.

Ciro Chispim Torres)
Mdrcia Regina Cunha'?

Lucia Y. Izumi Nichiata®®

O método Ghost Consumer ou Mystery Shopper é uma metodologia de pesquisa
comumente utilizada em pesquisas de marketing, mas com crescente uso na drea da
salde. Tem abordagem quali-quantitativa, contando com pesquisadores treinados que
anonimamente avaliam um servico de satide. E um método util para avaliar, descrever
ou relatar as reais condi¢cdes de atendimento e tratamento de servicos evitando-se
vieses decorrentes da obtencdo prévia de consentimento dos profissionais dos servicos
pesquisados. O objetivo foi identificar na literatura cientifica o uso do método na saude
por meio de uma revisdo integrativa. Cumpriu-se as etapas de definicdo de critério de
busca, selecdo de artigos e andlise segundo as categorias definidas de distribuicao
temporal e idiomatica. Os artigos selecionados foram separados em trés categorias:
avaliacdo de servicos de saude, avaliagdo do acesso a bens em estabelecimentos
comerciais e os que discutem o emprego do método. Todos os artigos estdo em inglés,
de paises de quase todos os continentes. Os que discutem a aplicacdo do método
reconhecem limita¢cdes, mas destacam sua importancia, sugerindo sua eficacia para
obtencdo de feedback que pode ser utilizado para promover melhorias em servicos de
saude, como diminuicdo do tempo de espera e maior captacdo de pacientes. Foram
identificados estudos na tematica HIV/aids utilizando este método.

Descritores: Simulacdo; Simulacdo de Paciente; Pesquisa sobre Servicos de Saude;
Literatura de Revisdo como Assunto; Qualidade, Acesso e Avaliacdo da Assisténcia a
Saude; Revisdao

(1) Bolsista de Iniciacdo Cientifica CNPq 2017/2018. Escola de Enfermagem da USP
(EEUSP).

(2) Doutoranda do Programa de Pés-Graduagdo em Enfermagem da EEUSP.

(3) professora Assistente. Departamento de Enfermagem em Saude Coletiva da EEUSP.
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Titulo: PERFIL DOS USUARIOS ATENDIDOS EM TESTAGEM PARA
HEPATITE C

Resumo: Introducdo: As Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST), com
destaque para as hepatites virais e a AIDS, constituem um importante
problema de saude publica no Brasil e no mundo; sendo a Hepatite C um
agravo que afeta mais de 185 milhdes de pessoas em todo o mundo, além de
consistir em uma das maiores causas de transplantes hepéticos. Objetivo:
Diante do exposto, o propésito deste estudo foi identificar a prevaléncia de
Hepatite C em individuos de um servico especializado em IST/AIDS bem como
suas caracteristicas epidemiol6gicas. Métodos: Trata-se de um estudo
descritivo, retrospectivo, exploratorio, documental de abordagem quantitativa,
realizado a partir de fonte secundaria de informacBes de um Servico
Especializado em IST/AIDS do Estado do Rio de Janeiro. Os dados foram
coletados por meio de consultas as fichas de testagem para Hepatite C
realizadas nos anos de 2016, 2017 e 2018. Todos o0s aspectos éticos foram
contemplados. Resultados: Foram consultadas 312 (100%) fichas de
atendimentos de testagem para Hepatite C. A maior parte da populacéo
atendida foi composta por mulheres 224 (71,8%), com idade mediana de 45
anos (DP=18,22); identificou-se que 140 individuos (44,9%) eram solteiros,
138 (44,2%) da raca branca; 167 (57,78%) com escolaridade de 12 ou mais
anos de estudo. Um total de 111 (44,4%) respondeu fazer uso de alcool, 190
(60,9%) relataram ter parceiro sexual fixo e 75 (54,9%) referiram parceiro
sexual eventual. Com relagdo ao uso de preservativo 195 (79,6%) referiram
nao utilizar. Foram detectados 04 (1,3%) testes reagentes para Hepatite C,
sendo 03 (75,0%) mulheres e 01 (25,0%) homem. Conclusao: A
predominéancia do sexo feminino pode ser decorrente de uma busca maior
deste extrato pelos cuidados em saude. Destaca-se que, a maior parte dos

usuarios atendidos ndo fazia uso de preservativo. Ressalta-se ainda que,




mesmo sendo este um servico de atendimento especializado em IST ha uma

baixa prevaléncia de Hepatite C nos individuos atendidos.

Palavras-chave: Educacdo em saude, Doencas Sexualmente Transmissiveis,
Hepatite C, Enfermagem.
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